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ENTRÉES / SNACKING

• Bouchées croustillantes de chou et tofu, à la feuille de riz
• Comme une macédoine
• Croquetas de pommes de terre, farce à la saucisse au paprika
• Huîtres, andouille, chouchen et sarrasin
• Lentilles beluga, coques, haddock et marinière
• Mini breizh-cakes aux pousses d'épinards et rillettes de sardine citron basilic
• Patate douce en brioche
• Raviolis ricotta citron
• Salade de noix de saint-Jacques sur toasts, mayonnaise à l'huile de poireau et 

chapelure de jambon
• Samosa à la feuille de poireau, purée de pommes de terre, oignon caramélisé et 

fèves
• Taboulé sarrasin aux légumes nouveaux
• Tartare de veau mi-cuit aux asperges
• Tarte aux radis et chèvre frais
• Tarte crémeuse au concombre et hareng fumé
• Truites rôties au thé, salade de mangue
• Wraps quinoa betterave, fingers de tofu fumé grillé

PLATS

• Bar au jus d'étrilles, ravioles de palourdes
• Chaudrée de pommes de terre aux noix de saint-Jacques
• Côtes-filet d'agneau marinées miel et thym, beurre maître d'hôtel au paprika, 

pommes de terre Anna
• Curry de poulet, bananes et chou-fleur
• Échine de porc au thé fumé, riz gluant
• Épaule d'agneau confite à l'ail et au thym, trio de haricots
• « Fat cake » banane, compotée d'oignons et yaourt à la menthe
• Filets de maigre poêlés, asperges et sabayon vert
• Gratin de pommes de terre à l'estragon et au bacon
• Kig ha farz au veau et boeuf
• Mijoté de navets, carottes, pois chiches, amandes et citron confit façon tajine
• Mulet et endives braisées au beurre ‘nduja
• Pommes de terre farcies aux champignons, jus d'oseille
• Porc au curry, chou vert, brocoli et pois gourmands
• Quiche aux petits pois, épinards et basilic
• « Smash » pommes de terre et fromage de Planguenoual
• Soupe de poisson aux légumes et moules
• Tarte rustique aux endives et saucisses au muscadet
• Tarte fine aux poireaux, saint-Jacques et sauce hollandaise
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• Tartin de fenouil, vinaigre de cidre et feta
• Turbot à la bière, tagliatelles de blé noir, oignons nouveaux et champignons confits
• Velouté de chou-fleur aux coques

DESSERTS

• Brioche aux pommes de terre et aux épices
• Cookies vegan 3 ingrédients
• Grand nid de Pâques tout chocolat
• Gâteau nantais
• Hot cross buns, rhum raisin
• Perles du Japon au thé matcha, graines de kasha caramélisées et sa gelée de 

curcuma
• Poires pochées au sobacha et thé vert, sorbet Citron Vert
• Saint-Honoré poire-chocolat
• Scones à là banane et caramel au poivre
• Tarte à la banane, caramel au lait de coco
• Tendre gâteau, petits-suisses et pommes
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