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ENTRÉES
• Fonds d'artichauts à la crème de sardine
• Grosses langoustines grillées Huîtres Grillées
• Palourdes farcies à ma façon
• Pâté de coquillages
• Pâté de cabillaud malouin
• Praires aux pommes et au thym
• Salade de crevettes de l'Île d'Arz
• Salade de saumon au blé noir
• Soupe de moules et langoustines
• Soupe de poisson de Mogueriec
• Velouté de chou-fleur aux coques

POISSONS
• Bar en croûte de sel de Guérande
• Boulangère de cabillaud
• Brochet au beurre blanc
• Compote betterave et hareng
• Coquilles saint-Jacques à la bretonne
• Cotriade de l'Île d'Houat
• Croquettes de morue
• Cultivateur d'alose, macération d'herbes potagères
• Dorade farcie
• Galette de tourteau aux pommes épicées
• Gratin de morue malouin
• Grondin à la rhubarbe
• Homard à l'Armoricaine
• Homard aux algues
• Langouste grillée
• Matelote au muscadet
• Mulet aux courgettes et aux noix
• Parmentier d'araignée
• Pâté de thon de Concarneau
• Sole aux crevettes
• Saint-Jacques au cidre
• Saint-Pierre en cocotte

VIANDES
• Canette aux navets et à la cannelle
• Canard fourré aux pommes
• Chotenn
• Chou farci aux marrons
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• Fricassée de dindonneau au cidre
• Galette d'oignons de Roscoff
• Haricot de mouton
• Kig ha farz Léonard
• Lapin au cidre
• Pieds de porc aux feuilles de navets
• Potée des Côtes-du-Nord
• Poulet au kum-pot de Belle-Île
• Saint cochon de Dol-De-Bretagne
• Tripes du pays de Fougères

LÉGUMES
• Blanquette de pommes de terre
• Cocotte de légumes à l'oseille
• Galettes de pommes de terre
• Omelette aux pommes de terre
• Pommes de terre confites
• Velouté de haricots frais et de fenouil

DESSERTS
• Bottereaux nantais
• Brioche de la purification
• Cake de Brocéliande
• Far du Bobay
• Gâteau de Sylviane
• Gâteau nantais
• Gâteau vannetais
• Kouing-amann de Scaër
• Michon
• Pommes caramel
• Pudding aux cerises
• Terrinée
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