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Préparer sa liste de diffusion par mail

Lebut est de manipuler les chaines de caractere pour obtenir un assemblage de ligne a copier
dansun bloc-notes (Fichier.txt) et obtenir ains uneliste de distribution.

L'avantage est qu'elle peut étre mise a jour rapidement. Par exemple pour créer un fichier presse pour envoyer des
communiqués !

£
Excel 2003
| Office 2003 - Excel |

Cas1:

Nous avons en cellule B2 le nom d'un journal (France Poire) et en C2 |'adresse mail (le-journal@journal.fr) :

=B2&" <" &C2&" >"

Cela a pour résultat ;: France Poire<le-journal @ournal.fr>

Il faut alors copier la formule dans les autres cellules de la méme colonne pour obtenir un groupe d'adresses puis les
copier dans un Fichier.txt.

Cas 2:

Nous voulons le contraire. Nous avons en cellule A2 la concaténation du nom du journal et entre symboles <>
I'adresse mail (France Poire<le-journal @ournal .fr>):

— Pour avoir que le nom du journal :

=GAUCHE( A2; CHERCHE( " <" ; A2) - 1)

Cela a pour résultat : France Poire

— Pour avoir que le l'adresse mail :

=STXT(A2; CHERCHE( " <"; A2) +1; ( CHERCHE( " >"; A2) - CHERCHE( " <"; A2) - 1))

Cela a pour résultat : 1 e-j ournal @ournal . fr
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Post-scriptum :

En copiant le groupe du texte du Fichier.txt dans Thunderbird, la virgule séparatrice se met automatiquement.
Sinon, pour les autres clients messagerie, je ne sais pas. En cas de besoin, il faut alors la mettre dans la concaténation du cas 1

(=B2&"<"&C28&">.").
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