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ENTRÉES / SNACKING
• Crème de champignons aux échalotes
• Noix de saint-jacques à la plancha, crème de mâche
• Oeuf bénédicte à la tombée de champignons et au lard grillé
• Raviolis croustillants de porc au gingembre et à la coriandre
• Soufflés de chou-fleur au fromage
• Tartines à l’houmous de betterave, grenade, pickles d'oignon rouge et burrata
• Tartines de pain au sarrasin, crème de butternut au piment, fêta et pignon de pin
• Tartines de pain de seigle aux champignons de Paris, ail et oeuf sur le plat
• Tartines de pain d'épices, crème au citron et suprêmes de pamplemousse
• Tartines mini-chapatis aux lentilles corail, poulet au curry et noix de cajou
• Tartines pain noir, crème au sésame et truite fumée
• Tombée et pesto de chou kale, oeuf poché

PLATS
• Caillette de porc aux blettes
• Choucroute au jus de betterave et saucisses braisées à la bière
• Choux de Bruxelles rôtis, croûtons et pancetta, sauce façon César
• Double côte de cochon au foin et mousseline de céleri
• Gaufres de pommes de terre, billes de betteraves, chèvre émietté et endives
• Haricots blancs en sauce de butternut et épinards, toasts gourmands
• Kimchi « express » de chou
• Lasagnes de chou de Lorient au cochon et crustacés
• Maquereaux grillés, shiitaké et betterave rouge
• Omelette de chou et crevettes
• Omelette roulée au fromage frais aux herbes, salade de mâche, pommes, noix et 

croûtons aillés
• Œufs frits à la saucisse bretonne, réduction de cidre et miel, embeurrée de chou
• Paupiettes de chou vert terre et mer
• Poireaux façon vinaigrette aux coques
• Porchetta croustillante, gremolata au citron
• Saint-Jacques crues au céleri-rave et gwell
• Sauté de chou blanc au gingembre
• Tarte tatin aux choux de Bruxelles
• Tourte comme un pâté au cochon
• Tripes confites au cidre et aux oignons de Roscoff

DESSERTS
• Beignets d'ananas flambés au rhum, crème fouettée à la vanille
• Chiffon cake à l'orange et à la grenade
• Gâteau de crêpes revisité



• Œufs en neige, crème anglaise, sauce pomme caramel
• Pavlova aux agrumes, cœur de lemon curd
• Perles de tapioca à la vanille et émulsion à l'orange
• Petits crémeux marbrés à l‘orange
• Smoothie banane, kiwi, épinards, spiruline
• Tarte crémeuse aux pommes
• Tarte façon crème brûlée à l'orange


